
vrijdag 2.12.2022 donderdag 1.12.2022
Soep Courgettesoep Champignonsoep

Basis menu Kalfs blinde vink - Jagersaus (met 
groenten) - Frieten

Tomaatgroentensaus met 
kippenblokjes en spirelli

Vegetarisch menu Vegetarische balletjes- Jagersaus 
(met groenten) - Frieten

Vegetarische tomaatgroentensaus 
met spirelli 

maandag 5.12.2022 dinsdag 6.12.2022 donderdag 8.12.2022 vrijdag 9.12.2022
Soep Kervelsoep Wortel pastinaaksoep Pompoensoep Bloemkoolsoep

Basis menu Gevogelte worst- Vleesjus -
Prinsessenboontjes gestoofd met 

ajuin - Natuuraardappelen

Macaroni met kaassaus en ham en 
knolselder

Rundsstoofvlees op z'n Vlaams - 
Kerstomaatjes - Frieten

Gepaneerde vis - Duglérésaus - 
Stamppot van wintergroenten

Vegetarisch menu Linzen-prei carré - Spaanse saus -
Prinsessenboontjes gestoofd met 

ajuin - Natuuraardappelen

Macaroni met kaassaus en 
vegetarische blokjes en knolselder

Vegetarisch stoofvlees op z'n Vlaams 
- Kerstomaatjes - Frieten

Vegetarische Emmental nuggets - 
Soja kurkumasaus - Stamppot van 

wintergroenten
maandag 12.12.2022 dinsdag 13.12.2022 donderdag 15.12.2022 vrijdag 16.12.2022

Soep Champignonsoep Brunoisesoep Tomatensoep met balletjes Erwtensoep
Basis menu Witte pensen - Vleesjus - Appelmoes - 

Gebakken aardappelen
Vol au vent met balletjes en 

champignons - Frieten
Kalfsburger - Provençaalse snijbonen - 

Natuuraardappelen

Vegetarisch menu Triangel met Emmentel en spinazie - 
Sojasaus - Appelmoes - Gebakken 

aardappelen

Vegetarische vol au vent met 
balletjes en champignons - Frieten 

Groenteloempia - Provençaalse 
snijbonen - Natuuraardappelen

maandag 19.12.2022 dinsdag 20.12.2022 donderdag 22.12.2022 vrijdag 23.12.2022
Soep Wortelsoep Courgettesoep Sterretjessoep Tomatensoep met balletjes

Basis menu Boomstammetje - Vleesjus - Rode 
kool met appelen - 
Natuuraardappelen

Gepaneerde vis - currysaus met 
ananas - Rijst

Gemarineerde kipfilet - Roomsaus - 
Appeltje veenbessen - Gratin 

aardappelen
Rundslasagne

Vegetarisch menu Vegetarische taco - Sojasaus - Rode 
kool met appelen - 
Natuuraardappelen

Oriëntaalse kefta - currysaus met 
ananas - Rijst

Linzen-prei carré - Roomsaus - 
Appeltje veenbessen - Gratin 

aardappelen
Vegetarische lasagne

Menu december  2022 

Vegetarische bolognaise met room, 
courgette en paprika en falafels - 

Spaghetti 


